
 

Инновационные технологии 

в музыкальном воспитании дошкольников. 
 

     На современном этапе развития происходят изменения в 

образовательных процессах: содержание образования усложняется, 

акцентируя внимание педагогов дошкольного образования на 

развитие творческих и интеллектуальных способностей детей, 

коррекции эмоционально-волевой и двигательной сфер; на смену 

традиционным методам приходят активные методы обучения и 

воспитания, направленные на активизацию познавательного развития 

ребенка. В этих изменяющихся условиях педагогу дошкольного 

образования необходимо уметь ориентироваться в многообразии 

интегративных подходов к развитию детей, в широком спектре 

современных технологий. Новые подходы к музыкальному 

воспитанию требуют использования наиболее эффективных 

современных технологий в музыкальном развитии дошкольника. 

Работа музыкального руководителя в дошкольном образовательном 

учреждении на современном этапе наполняется новым содержанием – 

растить человека, способного к самостоятельному творческому труду, 

личность активную, ищущую. Музыка – источник особой детской 

радости, и применение на музыкальных занятиях различных 

педагогических методов решает важнейшую задачу раннего 

музыкального воспитания детей – формирование ведущего 

компонента музыкальности – развитие эмоциональной 

отзывчивости на музыку. Чтобы решить основную задачу 

развития музыкального воспитания дошкольников, я использую в 

своей работе новые программы и технологии в различных видах 

музыкальной деятельности. При создании предметно-развивающей 

среды в образовательной области «Музыка» учитываются различные 

факторы: возраст детей, их потребности и увлечения, требования 

программы воспитания и обучения, нормы СанПиН, методические 

разработки. Но часто не учитывается тот факт, что современные дети 

во многом отличаются от своих сверстников, которые воспитывались 

в детских садах 10–20 лет назад. У современных детей иные 

физиологические, психологические особенности, кроме этого, они по-

другому воспринимают окружающий мир, который, в свою очередь, 

также претерпел значительные изменения. Современная музыкальная 

развивающая среда должна носить проблемный характер. Все это 

позволяет детям фантазировать, творить, сравнивать, моделировать, 

размышлять, решать проблемные ситуации.   

     

 



Новые подходы к музыкальному образованию требуют использование 

абсолютно иных, наиболее эффективных педагогических технологий 

в развитии музыкальности детей. Выступая специфическим видом 

человеческого мышления, музыка несѐт основную функцию – 

функцию общения. Приобщение к искусству, музыкальное 

воспитание – очень индивидуальное  понятие, связанное с 

неповторимым самоопределением личности. 

В своей работе я использую некоторые современные технологии. 

 Здоровьесберегающая технология; 

 Элементарные формы музыкальной импровизации; 

 Эстетотерапия; 

 Эвритмия.  

(Это уравновешенность элементов, слаженность, 

соразмерность, гармоничность) — искусство 

художественного движения, появившееся в начале ХХ 

века в Европе. Это сочетание особого 

гармонизирующего движения, напоминающего танец и 

пантомиму, с поэтической речью или музыкой. 

Эвритмическое движение является по характеру 

художественным и одновременно целительным, 

потому что основано на глубоком переживании и 

понимании красоты и законов музыки и речи.) 

Эвритмия разработана Рудольфом Штейнером и 

получила широкое распространение в мире; 

 Музыкально-речевая и пальчиковая гимнатика; 

 Анимационные танцы и флешмобы; 

 Квесты; 

 Игры с инструментами; 

 Применение ИКТ 

Задачи использования здоровьесберегающей технологии: 

 Развивать музыкальные и творческие способности 

детей в различных видахмузыкальной деятельности, используя 

здоровьесберегающую методику, исходя их возрастных и 

индивидуальных возможностей каждого ребенка. 

 Сохранять и укреплять физическое и психическое 

здоровье 

 Создавать условия, обеспечивающие эмоциональное 

благополучие каждого ребенка. 

 Формировать положительное отношение ребенка, а к 

окружающему миру, семье, сверстникам, самому себе. 

 Организовать сотрудничество с родителями в 

вопросах здорового образа жизни, профилактики заболевания. 

 



Основные методы работы в здоровье сберегающей технологии: 
 

- песенки-распевки. Используются для подготовки голосовых связок к 

пению и упражнению в чистом интонировании определенных 

интервалов; 
 

-дыхательная гимнастика. Приучает детей дышать носом для 

профилактики респираторных заболеваний, тренирует дыхательные 

мышцы, улучшает вентиляцию лѐгких, повышает насыщение крови 

кислородом, тренирует сердечно-сосудистую систему повышает 

устойчивость к гипоксии (недостатку кислорода). 
 

- пение с предшествующей ему дыхательной гимнастикой оказывает 

на детей психотерапевтическое, оздоравливающее воздействие: 

положительно влияет на обменные процессы, способствует 

восстановлению центральной нервной системы, восстанавливает 

носовое дыхание. 
 

-артикуляционная гимнастика – выработка качественных движений 

органов артикуляции, подготовка к правильному произнесению 

фонем, тренировка мышц речевого аппарата, развитие музыкальной 

памяти, чувство ритма. В результате улучшаются показатели уровня 

развития речи детей, певческие навыки, музыкальная память, 

внимание. 
 

- пальчиковые игры развивают мелкую моторику рук, которая влияет 

на развитие речи, подготавливает ребенка к рисованию, письму. 

Рекомендуется всем детям, особенно с речевыми проблемами. 
 

-речевые игры снимают напряжение, повышают способность к 

непроизвольному вниманию, обостряют наблюдательность. 

Музыкальный слух развивается в тесной связи со слухом речевым. К 

звучанию педагог добавляет музыкальные инструменты, звучащие 

жесты, движения (пантомимические и театральные возможности). 
 

-музыкотерапия – метод психотерапии, основанный на 

эмоциональном восприятии музыки. Слушание правильно 

подобранной музыки повышает иммунитет детей, снимает 

раздражительность и напряжение, восстанавливает дыхание. 
 

-музыкальные физкультминутки способствуют укреплению организма 

ребенка, позволяют активно менять деятельность, повышают 

работоспособность. 


