
L/O/G/O

«Вкусная профессия»
(знакомство с профессией - повар)

МБДОУ ЦРР «Детский сад № 217»
г.Барнаул 

Экскурсия на 
кухню 

детского сада

Воспитатель 
Проскурина Е.Н.



Детский сад является первой важной ступенью

знакомства дошкольников с профессиями, что не только

расширяет общую осведомленность об окружающем мире и

кругозор детей, но и формирует у них определѐнный

элементарный опыт, способствует ранней

профессиональной ориентации.

В группе «Пчѐлки» прошла экскурсия на кухню детского

сада. Цель: формировать представления детей о людях

разных профессий (повара) и предметах, необходимых для

работы.

Задачи:

 расширить кругозор детей о профессии повара;

 привить любовь к данной профессии;

 воспитывать у детей чувство признательности и

уважения к труду взрослых.



Гостеприимно встретила ребят повар – Елена

Валентиновна. На экскурсии дети увидели, какие

кухонные предметы, машины и посуда используется для

приготовления различных блюд.

Дети были удивлены, увидев большие кастрюли,

сковородки, половники. Воспитатель рассказала, что

повар готовит пищу одновременно для большого

количества детей и старается, чтобы еда нравилась всем

дошколятам. Дети поблагодарили работников пищеблока

за вкусные завтраки, обеды и ужины.

Экскурсия на пищеблок вызвала у дошкольников интерес

к профессии повара и массу положительных эмоций.

Полученные знания о данной профессии они будут

использовать в сюжетно - ролевых играх.



Профессия ПОВАР – очень важная,

Она, как пожарный, очень опасная:

На кухне бачки, мясорубки, котлы,

И плиты до вечера раскалены.



Не каждый тут сможет работать с утра, 

На повара надо учиться, друзья.

Экзамены сдать и диплом получить,

Чтоб вкусной едой нас потом накормить.



У повара много на кухне друзей,

И с помощью их он готовит быстрей:

Салаты, компоты, борщи и десерт,

Смотреть как творит – это целый концерт!



Ещѐ я открою один вам секрет:

Вкуснее профессии повара нет…

Он варит, печѐт, сочиняет десерт,

И вкусным салатом украсит банкет.



За труд поварам ты СПАСИБО скажи,

И слово признанья ты им подари.

Теперь обещай этот труд уважать,

И всѐ, что сготовят, до крошки съедать!


