
Роль семьи в формировании личности ребѐнка. 
 

Роль родителей в воспитании детей очень важна — именно от них зависит 

развитие жизненного сценария подрастающего малыша. 

Семья является традиционно главным институтом воспитания. То, что 

ребѐнок в детские годы приобретает в семье, он сохраняет в течение всей 

последующей жизни. Важность семьи как института воспитания обусловлена 

тем, что в ней ребѐнок находится в течение значительной части своей жизни, 

и по длительности своего воздействия на личность ни один из институтов 

воспитания не может сравниться с семьѐй. В ней закладываются основы 

личности ребѐнка, и к поступлению в школу он уже более чем наполовину 

сформирован как личность. Семья является мощным фактором в 

формирования личности, развития в ней общечеловеческих и 

индивидуализированных качеств, ибо в семье ребенок впервые усваивает 

нормы поведения, отношений и чувств, к себе и другому. 

Семья обеспечивает первоначальное воспитание, физическую, 

психологическую и в целом социальную защиту и поддержку детей. 

Родители составляют первую общественную среду ребенка. Личности 

родителей играют существеннейшую роль в жизни каждого человека. Не 

случайно, что к родителям, особенно к матери, мы мысленно обращаемся в 

тяжелую минуту жизни. Именно поэтому первой и основной задачей 

родителей является создание у ребенка уверенности в том, что его любят и о 

нем заботятся. Никогда, ни при каких условиях у ребенка не должно 

возникать сомнений в родительской любви. 

Глубокий постоянный контакт с ребенком - это универсальное требование к 

воспитанию. Основа для сохранения контакта - искренняя 

заинтересованность во всем, что происходит в жизни ребенка. 

Контакт никогда не может возникнуть сам собой, его нужно строить даже с 

младенцем. Когда говорится о взаимопонимании, эмоциональном контакте 

между детьми и родителями, имеется в виду некий диалог, взаимодействие 

ребенка и взрослого друг с другом. Именно тогда, когда ребенок участвует в 

общей жизни семьи, разделяя все ее цели и планы, исчезает привычное 

единогласие воспитания, уступая место подлинному диалогу.Наиболее 

существенная характеристика диалогичного воспитывающего общения 

заключается в установлении равенства позиций ребенка и взрослого. 

Следует категорически отказаться от негативных оценок личности ребенка и 

присущих ему качеств характера. 

Контроль за негативными родительскими оценками ребенка необходим еще 

и потому, что весьма часто за родительским осуждением стоит недовольство 

собственным поведением, раздражительность или усталость, возникшие 

совсем по другим поводам. 



Независимость ребенка. Связь между родителями и ребенком относится к 

наиболее сильным человеческим связям. Если дети, взрослея, все более 

приобретают желание отдаления этой связи, родители стараются, как можно 

дольше ее удержать. 

Решение этой задачи, иными словами, предоставление ребенку той или иной 

меры самостоятельности регулируется прежде всего возрастом ребенка. 

Вместе с тем многое зависит и от личности родителей, от стиля их 

отношения к ребенку. Известно, что семьи весьма сильно различаются по той 

или иной степени свободы и самостоятельности, предоставляемой детям. 

У некоторых родителей воспитание ребенка побуждается так называемой 

мотивацией достижения. Цель воспитания состоит в том, чтобы добиться 

того, что не удалось родителям из-за отсутствия необходимых условий, или 

же потому, что сами они не были достаточно способными и настойчивыми. 

Подобное родительское поведение неосознанно для самих 

родителейприобретает элементы эгоизма: «Мы хотим сформировать ребенка 

по своему подобию, ведь он продолжатель нашей жизни.» 

Но ребенок может и восстать против чуждых ему требований, вызывая тем 

самым разочарование родителей из -за несбывшихся надежд, и в результате 

возникают глубокие конфликты в отношениях между ребенком и 

родителями. 

 

Что же является целью воспитания? 

 

Цель воспитания - содействовать развитию человека, отличающегося своей 

мудростью, самостоятельностью, художественной производительностью и 

любовью. Необходимо помнить, что нельзя ребенка сделать человеком, а 

можно только этому содействовать и не мешать, чтобы он сам в себе 

выработал человека. 

Главные основания, которых необходимо держаться при воспитании ребенка 

во время его жизни в семье: чистота, последовательность в отношении слова 

и дела при обращении с ребенком, отсутствие произвола в действиях 

воспитателя или обусловленность этих действий и признание личности 

ребенка, постоянным обращением с ним как с человеком и полным 

признанием за ним права личной неприкосновенности. 

Вся тайна семейного воспитания в том и состоит, чтобы дать ребенку 

возможность самому развертываться, делать все самому. Взрослые не 

должны забегать вперѐд и ничего не делать для своего личного удобства и 

удовольствия, а всегда относиться к ребенку, с первого дня появления его на 

свет, как к человеку, с полным признанием его личности и 

неприкосновенности этой личности. 

Конфликтная ситуация между родителями – различные подходы к 

воспитанию детей. 



Первая задача родителей – найти общее решение, убедить друг друга. Если 

придется идти на компромисс, то обязательно, чтобы основные требования 

сторон были удовлетворены. Когда один родитель принимает решение, он 

обязательно должен помнить о позиции второго. 

 

Вторая задача - сделать так, чтобы ребенок не видел противоречий в 

позициях родителей, т. е. обсуждать эти вопросы лучше без него. 

 

Дети быстро ―схватывают‖ сказанное и довольно легко маневрируют между 

родителями, добиваясь сиюминутных выгод (обычно в сторону лени, плохой 

учебы, непослушания и т. д.). 

Родители, принимая решение, должны на первое место ставить не 

собственные взгляды, а то, что будет более полезным для ребенка. 

 

В общении у взрослых и детей вырабатываются принципы общения: 

 

1) Принятие ребенка, т. е. ребенок принимается таким, какой он есть. 

 

2) Эмпатия (сопереживание) – взрослый смотрит глазами ребенка на 

проблемы, принимает его позицию. 

 

3) Конгруэнтность. Предполагает адекватное отношение со стороны 

взрослого человека к происходящему. 

Основой для сохранения теплых взаимоотношений с ребенком является 

заинтересованность во всем, что происходит в его жизни, искреннее 

внимание к его проблемам, пусть даже они кажутся незначительными, 

«детскими», желание понимать, наблюдать за всеми изменениями, которые 

происходят в душе и сознании растущего человека. 

 

 

 

 

 

 

И хотелось бы представить список заповедей Марии Монтессори для 

родителей: 

 

-Детей учит то, что их окружает. 

-Если ребенка часто критикуют — он учится осуждать. 

-Если ребенка часто хвалят — он учится оценивать. 

-Если ребенку демонстрируют враждебность — он учится драться. 

-Если с ребенком честны — он учится справедливости. 



-Если ребенка часто высмеивают — он учится быть робким. 

-Если ребенок живет с чувствомбезопасности — он учится верить. 

-Если ребенка часто позорят — он учится чувствовать себя виноватым. 

-Если ребенка часто одобряют — он учится хорошо к себе относиться. 

-Если к ребенку часто бывают снисходительны — он учится быть -

терпеливым. 

-Если ребенка часто подбадривают — он приобретает уверенность в себе. 

-Если ребенок живет в атмосфере дружбы и чувствует себя необходимым — 

он учится находить в этом мире любовь. 

-Не говорите плохо о ребенке — ни при нем, ни без него. 

-Концентрируйтесь на развитии хорошего в ребенке, так что в итоге плохому 

не будет оставаться места. 

-Будьте активны в подготовке среды. Проявляйте постоянную тщательную 

заботу о ней. Показывайте место каждого развивающего материала и 

правильные способы работы с ним. 

-Будьте готовы откликнуться на призыв ребенка, который нуждается в вас. ---

-Всегда прислушивайтесь и отвечайте ребенку, который обращается к вам. 

-Уважайте ребенка, который сделал ошибку и сможет сейчас или чуть позже 

исправить ее, но немедленно строго останавливайте любое некорректное 

использование материала и любое действие, угрожающее безопасности 

самого ребенка или других детей. 

-Уважайте ребенка, отдыхающего или наблюдающего за работой других, или 

размышляющего о том, что он сделал или собирается сделать. 

-Помогайте тем, кто хочет работать, но пока не может выбрать себе занятие 

по душе. 

-Будьте неустанны, разъясняя ребенку то, чего ранее он понять не мог — 

помогайте ребенку осваивать не освоенное ранее, преодолевать 

несовершенство. 

-В обращении с ребенком всегда придерживайтесь лучших манер — 

предлагайте ему лучшее, что есть в вас самих. 

-Наиболее благоприятный вариант взаимоотношений родителей с детьми, 

когда они испытывают устойчивую потребность во взаимном общении, 

проявляют откровенность, взаимное доверие, равенство во 

взаимоотношениях, когда родители умеют понять мир ребѐнка, его 

возрастные особенности и запросы. 

-Создайте в семье атмосферу радости, любви и уважения! 

Помните, ребѐнок- это чистый лист, который нам предстоит заполнить. 

И от того, как мы будем это делать, зависит образ будущей личности. 


